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REGLAMENTO E NORMAS DA PROBA:

Primeira:  As categorias participantes para o0 ano 2024 [seran as que mais abaixo se indican:

Categorias Cadete Infantil Alevin Benxamin |Prebenxamin |Pitufo ou Olimpico

Idade maxima 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3
Ano de nacemento 2007 2008]2009-10] 2011 2012 | 2013 2014 2015] 2016{ 2017 | 2018 2020 2021] 2022

Segunda: As distancias podran oscilar en cada proba entre as seguintes:

Cadete Infantil Alevin Benxamim Prebenxamin Pituto/Olimpico
Méaxima Minima | Maxima| Minima| Maxima Minima] Maximal Minima| Maximal Minima Maximal Minima|
Feminino: 3500 2500 | 2500 | 2000 2000 1500] 1500| 900 | 750 400 300 | 100
Masculino: 4500 3500 | 3500 | 2500 2500 1500] 1500| 900 | 750 400 300 | 100

Terceira: Cada centro confirmara a slia participacion 6 dias antes da celebracién da proba, con unha relacion
dos participantes por categoria e sexo, facendo constar na misma: Nome, Apelidos e data de nace-
mento, debéndoa de entregar 6 Delegado do comité organizador.

Cuarta: O numero de participantes por Centro é ilimitado, podendo participar calqueira neno ou nena ainda que
non estean matriculados no Centro ou Colexio invitado.

Quinta: O centro organizador non subvencionara os gastos de desprazamento.

Sexta: Cada centro terd un Delegado para tratar calqueira anomalia que poida xurdir e que sera resolta polo
comité organizador. O Delegado debera presentarse trinta minutos antes de escomenza-las probas pa-
ra recoller a documentacion.

Séptima Non sera admitido ningan centro que non fose invitado directamente polo Comité Organizador.

Octava: Os dorsais seran entregados pola organizacion antes do inicio das carreiras
Os dorsais levaranse no peito e de xeito visible.

Novena: A orde das carreiras sera de xeito rotativo Feminino e Masculino como sigue:
cadete + xuvenil, infantil, alevin, benxamin, prebenxamin, adultos, pitufos.
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