Horarios:
Hora de inicio: 10:00
Hora de finalizacion14:00

Os horarios de inicio das categorias son
aproximados, comerazan unha vez
rematada a anterior.

CROSS COUTADA BEADE

CATEGORIA ANO NAC. PERCORRIDO HORA
CADETE (MIXTO) ;883;32 2 VOLTAS C.G. 10:30 h
INFANTIL FEMININO 2011/12 i\\//gll_-:ll'-: gg 10:40 h
INFANTIL MASCULINO 2011/12 ,:ll \\/ISII:_IT_: gg 10:50 h
ALEVIN FEMININO 2013/14 1VOLTA C.G. 11:00 h
ALEVIN MASCULINO 2013/14 1VOLTA C.G. 11:10h
BENXAMIN FEMININO 2015/16 1VOLTACP. 11:20 h
BENXAMIN MASCULINO 2015/16 1VOLTAC.P. 11:30 h
PREBENXAMIN FEMININO 2017/18 300 M APROX 11:40 h
PREBENXAMIN MASCULINO 2017/18 300 M APROX 11:50 h
PAIS NAIS 1VOLTA C.G. 12:00 h
PITUFOS FEMININO | 2019 200 M APROX 12:10 h
PITUFOS MASCULINO | 2019 200 M APROX 12:15h
PITUFOS FEMININO I 2020/2021 100 M APROX 12:20 h
PITUFOS MASCULINO I 2020/2021 100 M APROX 12:25h
ENTREGA TROFEOS 12:45h




Percorridos:

Percorido Corto:

Sae do colexio Coutada Beade polo camiino Romeo e tras perrecorrerlo completamente (circuito circular), volta a

entrar no colexio.

[

. CIRCUITO PEQUENO

400m




Percorrido longo:
Sae do colexio Coutada Beade polo camifio Romeo ata chegar a estrada do Porto, e volvese como camifio do Lago
facendo unha ruta circular ata a entrada do colexio

CIRCUITO GRANDE
1000m




